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Side by Side Plus 1 pertenece a un programa de inglés conformado de cuatro 

tomos, el cual está enfocado en la enseñanza de adultos. Cada uno de los tomos 

de esta colección comparten similitudes al igual que poseen diferencias entre 

ellos. Algunas similitudes entre un tomo y otro, sin hablar de temas o complejidad, 

sería la metodología empleada, la forma, presentación y trato de la información al 

igual que las dinámicas a implementar antes, durante y después de una actividad, 

entre otras. La diferencia entre ellos como es de esperarse es la complejidad en 

las estructuras y vocabulario, entre otros. 

Side by Side Plus 1 le ofrece al estudiante una gran variedad de material de 

apoyo, como por ejemplo, material visual (flash cards), audio, lecturas, actividades 

de multinivel; es decir, tratan el mismo tema pero reflejan un grado de complejidad 
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entre una actividad y otra un tanto diferente; juegos (mímica, juegos de mesa, role 

play, etc), libros de apoyo como diccionarios visuales, gramaticales etc. 

Estos materiales ayudan al estudiante a desarrollar las habilidades 

necesarias para internalizar y procesar el tema lo mejor posible ya que este libro 

cuanta con lecciones diseñadas para desarrollar cualquiera de las cuatro 

habilidades (expresión oral, expresión escrita, comprensión auditiva y la 

gramática), las cuales interactúan para lograr que el estudiante desarrolle la 

competencia comunicativa adecuadamente en el idioma de instrucción, evitando 

aislar estas habilidades, lo cual podría causar deficiencia en el desarrollo de la 

lengua en el educando. Este factor fue tomado en cuenta por los diseñadores de 

este curso de inglés para adultos al pretender, mediante las actividades, estimular 

el trabajo en equipo, desarrollar las habilidades del pensamiento del educando, 

fomentar la creación de puentes cognitivos entre los contenidos de cada unidad 

con la realidad social que vive el estudiante día con día. Esto se logra al brindarle 

al estudiante debutante el material de apoyo descrito inicialmente, el cual es muy 

sencillo de usar, presenta la información en un formato claro, atractivo 

visualmente, y fácil de utilizar. Un ejemplo es el diccionario visual que le sirve al 

estudiante en las actividades de lectura y escritura incluidas en cada lección. 

Las actividades de lectura y escritura tratan temas o situaciones que por lo 

general podrían presentarse en un contexto real fuera del aula. Esto apoyará al 

estudiante en su capacidad para enfrentar estas situaciones al ya poseer un 

conocimiento previo de cómo tratarlas o reaccionar ante ellas, además de conocer 
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y tratar expresiones y estructuras que favorezcan el avance y la expresión del 

estudiante en situaciones de la vida cotidiana. 

 Además, cuenta con una sección llamada “Gazette” la cual apoya a la 

comprensión auditiva al incluir actividades donde se requiere persistencia, 

atención y un nivel de concentración alto para que el estudiante logre responder 

las actividades de ésta sección, éstas pueden ser realizadas con o sin la guía del 

docente ya que las respuestas se encuentran al final de las unidades temáticas a 

tratar; el CD viene incluido en el libro del estudiante. 

 Side by Side Plus 1 no sólo brinda material de apoyo para el educando sino 

también para el docente ya que una de las ventajas de este programa de inglés es 

que la metodología empleada en el programa de conversación integra gramática, 

vocabulario y temas donde sean aplicables en situaciones de la vida cotidiana; se 

incorporan formatos de evaluaciones por cada unidad donde, además se incluyen 

ejercicios, listas de vocabulario y otros para reforzar los temas tratados en cada 

lección para que el estudiante obtenga un resultado bueno en su evaluación. 

 Estas evaluaciones son diseñadas de esta forma con el fin de evaluar 

progresivamente al estudiante de manera que se identifiquen las área de 

deficiencia que pudiera presentar y poder tratarlas con los ejercicios adecuados 

dentro de un margen de tiempo que le favorezca en base a la velocidad en la que 

el docente vaya tratando temas nuevos y no se atrase en el desarrollo de la 

lengua meta. 

 El material que ofrece este curso para el docente es un paquete que 

incluye: la guía del maestro, un libro con actividades de diferentes niveles 
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fotocopiable, los exámenes elaborados de cada unidad y un formato que sirve 

para llevar un control tanto grupal como individual de las calificaciones de los 

estudiantes obtenidas en cada unidad, éstas serán plasmadas en cada rubro de 

este formato para ir formando una gráfica que refleje el desempeño presentado 

por el estudiante durante el curso. 

Side by Side Plus 1 es un curso donde se recomienda utilizar todas las 

fuentes previamente mencionadas para fortalecer los temas gramaticales que 

aparecen en cada una de las unidades. Esto se podrá realizar mediante las 

actividades incluidas en el libro de actividades del docente, las cuales van desde 

preguntas abiertas, de opción múltiple, crucigramas, relacionar elementos, dibujar; 

hasta tableros de juegos, así podrán implementarse una diversidad de ejercicios 

para evitar la monotonía y les sea divertido a los educandos. Por ejemplo, para 

ganar en los juegos los estudiantes deben utilizar el idioma meta; es decir, el que 

están estudiando para ganar. 

Finalmente, es importante resaltar que este curso explota en cada uno de 

sus apartados los recursos visuales, ejemplos y sobre todo el sentido innato del 

humano por competir ya que propone constantemente actividades donde de 

propone la formación de equipos, la necesidad de puntajes y un ganador por 

actividad. 

 


